Lista zniżek

Program Bydgoska Rodzina 3+

Kultura
Filharmonia Pomorska 
ul. Andrzeja Szwalbego 6, Bydgoszcz
http://www.filharmonia.bydgoszcz.pl/ 
· 50% zniżki w zakupie biletu normalnego*

· 50% zniżki w zakupie biletu ulgowego*

· do 50% na audycję dla dzieci i młodzieży 
* z puli biletów na Koncerty Familijne, koncerty symfoniczne i kameralne organizowane przez Filharmonię (z wyłączeniem koncertów specjalnych)

Galeria Miejska BWA
ul. Gdańska 20, Bydgoszcz; tel. 52-339-30-50
http://www.galeriabwa.bydgoszcz.pl/ 
· bezpłatny wstęp na wystawy, wykłady, prelekcje

· 50% zniżki w zakupie biletów wstępu na wystawy biletowane

· 50% zniżki w zakupie wydawnictw Galerii

Miejskie Centrum Kultury

 ul. Marcinkowskiego 12-14, 85-056 Bydgoszcz; TEL.: 52 32 55 560
www.mck-bydgoszcz.pl
· 50% na całą ofertę kulturalną instytucji (z wyjątkiem imprez organizowanych przez inne podmioty) w tym:

· Bydgoski Teatr Lalek BURATINO (spektakle weekendowe)

· Kino ORZEŁ (bilety ulgowe na repertuar bieżący)

Muzeum Mydła i Historii Brudu
ul. Długa 13-17, Bydgoszcz; tel. (52) 515 70 15
http://muzeummydla.pl/
· 20% zniżki w zakupie biletu wstępu  


Muzeum Okręgowe im. L. Wyczółkowskiego
ul. Gdańska 4, Bydgoszcz; telefon: 52 585 99 66
 http://muzeum.bydgoszcz.pl/
· 50% zniżki na bilety, których dotyczy karta rodziny 3+

aktualny cennik na stronie: https://tiny.pl/7tfr6
Teatr Polski im. H. Konieczki
al. Adama Mickiewicza 2, Bydgoszcz;  tel. +48 52 339 78 12
http://www.teatrpolski.pl/ 

· 50% bilet normalny

· 50% bilet ulgowy


Zespół Pałacowo-Parkowy w Ostromecku
ul. Bydgoska 9, 86-070 Dąbrowa Chełmińska, tel. 52 364-64-11, 

www.palacwostromecku.pl
· 50% zniżki na ofertę kulturalną, której organizatorem jest Pracownia Pałacowa MCK

 

 
Rozrywka

Akademia MUNGO

ul. Moniuszki 7, Bydgoszcz

www.mungo.pl (tel. 509 915 912)

· 20% zniżki w zakupie pojedynczego wejścia na dowolne zajęcia w Akademii Mungo

· 10% zniżki w zakupie dowolnego karnetu na zajęcia dla dzieci w Akademii Mungo

· 10% zniżki w zakupie karnetu na zajęcia Aktywne 9 Miesięcy w Akademii Mungo

· 10% zniżki w zakupie pakietu podstawowego dot. organizacji tematycznych urodzin dziecięcych
Centrum Dziecka i Rodzica „ Dzień dobry”
Ul. Al. L. Kaczyńskiego 38, Bydgoszcz

kontakt.dziendobry@gmail.com, Tel. 662-795-999
· 10% zniżki w zakupie zajęć dla dzieci

· 10% zniżki w zakupie warsztatów dla dorosłych
Centrum Zabaw i Edukacji „Złoty Smoczek”
ul. Jagiellońska 1, Bydgoszcz

recepcja@zlotysmoczek.pl, Tel. 518 566 622

· 10 % zniżki w zakupie pakietu urodzinowego „Czerwony Smok”

· 10% zniżki w zakupie pakietu urodzinowego „Zielony Smok”

· 25% zniżki w zakupie jednorazowego biletu 1 godzinnego

· 25% zniżki w zakupie jednorazowego biletu bez ograniczeń

Family Park Centrum Zabaw Rodzinnych 
ul. Fordońska 246, Bydgoszcz; tel. 52 321 69 55
www.familypark.pl 

· 30% zniżki w zakupie biletu wstępu dla każdego dziecka do Centrum Zabaw Family Park (wszystkie dni tygodnia i święta)

INFOR Krzysztof Maciejewski

„Kulinarne Urodziny”
ul. Toruńska 172/28, Bydgoszcz; Tel. 696 077 383

www.kulinarneurodziny.pl
· 10% zniżki w zakupie pakietu Kulinarne Urodziny

IPOMAGALNIA Sp.z o.o. Sp. K.
Ul. Grunwaldzka 4/10, Bydgoszcz

biuro@ipomagalnia.pl , Tel. 696 051 897

· 10% zniżki w zakupie zajęć edukacyjnych

· 10% zniżki w zakupie zajęć rozwojowych

· 10% zniżki w zakupie organizacji urodzin
Leśny Park Kultury i Wypoczynku „Myślęcinek” Sp. z o.o.
ul. Gdańska 173 – 175, Bydgoszcz; tel. (52) 328-00-09
http://www.myslecinek.pl/
· Park Rozrywki (lunapark, plac zabaw, Makroświat, Zaginiony Świat) ponad 35% – 5 zł (dzieci) i 6 zł (dorośli)

· Ogród Zoologiczny (w sezonie: normalny 15 zł, ulgowy 10 zł, poza sezonem: normalny 12 zł, ulgowy 9 zł)

 
PARK 17 - centrum zabaw i trampolin 

ul. Chodkiewicza 17, Bydgoszcz; Telefon: 570 17 17 77
www.park17.pl
· 35% zniżki na bilety wstępu 
Plac Zabaw „Bajkowy Labirynt” (Firma RO-AN Sp. z o.o.)

Galeria Zielone Arkady w Bydgoszczy, ul. Wojska Polskiego 1
https://ro-an.eu/kidsplay/zielone-arkady-bydgoszcz/
· 30 minut zabawy gratis na placu zabaw „Bajkowy Labirynt” dla wejść indywidualnych na: 30, 60 lub 120 min dla każdego z dzieci

ROBOproject
Ul. Jagiellońska 70, Bydgoszcz

kontakt@roboproject.pl, Tel. 606 500 458

· 10% zniżki w zakupie biletu wstępu na salę na salę zabaw 
· 10% zniżki w zakupie zajęć cyklicznych 
· 10% zniżki w zakupie pakietu urodzinowego 

· 10% zniżki w zakupie vouchera upominkowego

Roller Park
ul. Fordońska 44B, Bydgoszcz

biuro@rollerpark.pl
· 20% zniżki w zakupie wejściówki na wrotkarnię,

· 20% zniżki przy wypożyczeniu kasku, wrotek lub ochraniaczy
Sala Zabaw "U KUBUSIA" 

ul. Moczyńskiego 5, Bydgoszcz; tel. 52 520 11 13
http://www.ukubusia.eu/
· 50% zniżki w zakupie biletu wstępu na salę zabaw  

Studio Tańca Bailamos s.c. 
ul. M. Konopnickiej 28, Bydgoszcz
www.bailamos.pl;  tel. 52 37 37 516 (Szwederowo); 506 518 815 (Fordońska)
· 10% zniżki  w zakupie miesięcznego karnetu na zajęcia taneczne dla dzieci i dorosłych

· 10% zniżki w zakupie organizacji urodzin dziecięcych

· 10% zniżki w zakupie miesięcznego karnetu na zajęcia fitness

· 10% zniżki udział w półkoloniach tanecznych
Studio Tańca DANCE ACADEMY

ul. Świecka 8, Bydgoszcz; tel. 697 949 696
http://taniec-bydgoszcz.pl/
· 10% zniżki przy zakupie karnetu miesięcznego na zajęcia dla dorosłych

· 20% zniżki przy zakupie karnetu miesięcznego za pierwsze dziecko na zajęcia dla dzieci 

· 50% zniżki przy zakupie karnetu miesięcznego na zajęcia dla dzieci na drugie i każde kolejne dziecko 

WIKOLANDIA Centrum Zabaw S.C. 

ul. Szubińska 55, Białe Błota; tel. 660 444 437
http://www.wikolandia.pl/
· 50% zniżki w zakupie biletu wstępu

Sport i rekreacja
Akademia Sportu i Rekreacji Agata Szymczak

Sklep NEPTUN, ul. Piękna 3, Bydgoszcz; tel. 601 63 73 71
http://www.nuraski.pl/
· 15% zniżki na kursy i szkolenia w centrum nurkowym NURASKI

· 20% zniżki na kursy i szkolenia w centrum nurkowym NURASKI (przy minimum 2 osobach z rodziny)

· 10% zniżki w zakupie sprzętu nurkowego

 
AKADEMIA SZTUK WALKI Krzysztof Brzozowski

ul. A.G. Siedleckiego 28, Bydgoszcz; tel. 608 364 256
www.asw-blackpanther.pl
· 50% zniżki w zakupie karnetu miesięcznego

· 30% zniżki w zakupie wejściówki jednorazowej na zajęcia zg. z grafikiem

BASENY

Basen ZS nr 5, ul. gen. Zygmunta Berlinga 13, Bydgoszcz tel. 52 343 66 67

· 50% rodzice

· 50% dzieci


Basen ZS nr 19, ul. Adama Grzymały Siedleckiego 11, Bydgoszcz, tel. 52 371 13 26

· 50% rodzice

· 50% dzieci


Basen ZS nr 26, ul. Glinki 117, Bydgoszcz, tel. 52 339 22 50

· 50% rodzice

· 50% dzieci


Basen ZS nr 27, ul. Sardynkowa 7, Bydgoszcz, tel. 52 372 24 83

· 50% rodzice

· 50% dzieci
Basen ZS Medycznych, ul. Swarzewska 10, Bydgoszcz, tel. 52 342 37 53

· 50% rodzice

· 50% dzieci


Basen SP nr 63, ul. Seweryna Goszczyńskiego 3, Bydgoszcz, tel. 52 340 57 39

· 50% rodzice

· 50% dzieci


Basen Pałacu Młodzieży, ul. Jagiellońska 27, Bydgoszcz, tel. 52 321 00 81

· 50% rodzice

· 50% dzieci


Lodowisko przy SP nr 65, ul. Teodora Duracza 7, Bydgoszcz, tel. 52 343 09 66

· 50% rodzice

· 50% dzieci
Bydgoskie Centrum Informacji

ul. Batorego 2, Bydgoszcz tel. 52 340 45 50, e-mail: info@visitbydgoszcz.pl
· Bilet normalny w cenie ulgowego na rejs statkiem Słonecznik I i Słonecznik II realizowany przez Bydgoskie Centrum Informacji
*bilety dostępne w sezonie, od maja do końca września
Cegielnia Fit&Gym

ul. Unii Lubelskiej 4d, Bydgoszcz; tel. 790 339 050
www.cegielnia-silownia.pl 

· 20% zniżki w zakupie karnetu na 1 miesiąc

· 20% zniżki w zakupie karnetu na 3 miesiące

· 20% zniżki w zakupie karnetu na 6 miesięcy

· 20% zniżki w zakupie innych rodzajów karnetów

CENTRUM PARIS - Park Aktywnej Rehabilitacji i Sportu

ul. dr Izabeli Romanowskiej 2, Bydgoszcz 

http://centrumparis.pl/; telefon: 52 374 32 30
· 25% zniżki - Basen (bilet normalny, karnet normalny)

· 30% zniżki - grota solna (bilet normalny i ulgowy, karnet normalny i ulgowy)

Centrum Pływania i Nurkowania „Meduza” Igor Burdziński

ul. Swarzewska 10, Bydgoszcz, pływalnia NEPTUN

http://meduza.org.pl/
· 50% zniżki w zakupie lekcji „Spróbuj nurkowania”

CWZS Zawisza
ul. Gdańska 163, 85-674 Bydgoszcz, tel. 52 58 80 801
http://zawisza.bydgoszcz.pl/pl/ 
· 20% zniżki w zakupie rezerwacji kortów w hali tenisowej CWZS Zawisza,

· 20% zniżki w zakupie nauki gry w tenisa ziemnego z instruktorem,

· 15% zniżki w zakupie wybranych zabiegów fizjoterapeutycznych,

· 15% zniżki w zakupie zabiegów hydroterapeutycznych,

FLOW MOTION STUDIO PILATES I TRENING FUNKCJONALNY 
PAULINA WOJCIECHOWSKA
ul. Sułkowskiego 17, Bydgoszcz; tel. 517 08 08 87
www.flowmotionstudio.pl
· 30% zniżki w zakupie karnetu na zajęcia grupowe

· 5% zniżki w zakupie masaży
Kluby Sportowe
· bilety ulgowe dla całej rodziny na mecze ligowe zespołu BKS Visła Proline Bydgoszcz (TAURON 1.LIGA),
· 50% na bilety na mecze ligowe Artego Bydgoszcz (Polska Liga Koszykówki Kobiet),

· 50% na bilety na mecze ligowe Pałac Bydgoszcz (Tauron Liga)

· 30% na bilety na mecze ligowe Astoria Bydgoszcz (ENERGA BASKET LIGA)

Ośrodek Rekreacji Konnej w Myślęcinku

ul. Konna 4; tel. 724 560 016
· http://www.myslecinek.pl/content/osrodek-rekreacji-konnej 

· 10% zniżki przy zakupie usług oferowanych przez ORK
PROFESSIONAL TRAINING CLUB Violetta Pryłowska
ul. Gen. Władysława Andersa 55, Bydgoszcz
tel. kom. 501-46-77-97 Violka
tel. (52) 342 60 16

 http://www.protc.pl/
· 10% zniżki w zakupie karnet open/1ms

· 10% zniżki w zakupie karnet uczeń/student/1ms

· 10% zniżki w zakupie karnet rodzinny/1ms

· 10% zniżki w zakupie karnetów na ilość wejść

· po 10% zniżki na karnety kwartalne i roczne

CARICOM 

Socatots, Brazilian Soccer Schools

Bydgoszcz@socatots.pl , tel. 517 525 400

· 30% zniżki przy zakupie pakietu startowego na zajęcia socatots oraz Brazilian soccer schools

STOK NARCIARSKI w Myślęcinku

· do biletu na 1 wjazd - 1 wjazd gratis

· do karnetu na 10 wjazdów - karnet gratis

· do karnetu 1-godzinnego - karnet gratis

 
Szkoła Pływania HANAMI Marcin Czyż
Ul. Gościnna 1, 662-127-468

86-011 Gościeradz

Szkolaplywania.hanami@gmail.com
· 10% zniżki w zakupie „kurs nauki pywania” semestr

· Przy zapisaniu na zajęcia nauki i doskonalenia pływania 3 dzieci, zniżka na każde dziecko

Zniżki będą udzielane w Bydgoszczy w placówkach przy ul.

· Basen „Sardynka”

· Basen „UKW”

· Basen „Piąta Fala”

Wakepark Bydgoszcz S.C. w Myślęcinku

ul. Gdańska 173-175

http://wakeparkbydgoszcz.pl/  
· 10% ulgi na wszystkie usługi łącznie z gastronomią.
Edukacja i opieka nad dziećmi

Żłobki Miejskie
· 25% zniżki w żłobkach miejskich dla rodzin będących beneficjentami programu Bydgoska Rodzina 3+, a jeżeli rodzina pobiera zasiłek, przysługuje jej kolejne 25 proc. zniżki (łącznie do 50 proc.) 

· 50% na drugie dziecko uczęszczające do żłobka przy jednoczesnym uczęszczaniu dwojga dzieci z jednej rodziny

Przedszkola Publiczne prowadzone przez Miasto Bydgoszcz
· 50% zniżki w opłatach za przedszkola publiczne dla rodzin będących beneficjentami programu Bydgoska Rodzina 3+ oraz 100 proc. zniżki dla rodzin korzystających z programu, a wychowujących czworo i więcej dzieci

Bezpłatne wypożyczanie podręczników w bibliotekach szkolnych 

W celu skorzystania z ww. formy pomocy, należy złożyć w sekretariacie szkoły pisemną prośbę zawierającą następujące informacje: 

· numer karty "Bydgoska Rodzina 3+" lub "Bydgoska Rodzina 4+"

· dane osobowe ucznia (imię, nazwisko, klasa)

· tytuły potrzebnych podręczników

W ramach programu nie jest możliwe wypożyczenie ćwiczeń. Program funkcjonuje we wszystkich szkołach prowadzonych przez Miasto Bydgoszcz. 

Program nie obejmuje uczniów klas pierwszych szkół podstawowych, dla których bezpłatne podręczniki (wraz z ćwiczeniami) gwarantuje program rządowy http://naszelementarz.men.gov.pl/, oraz uczniów uprawnionych do skorzystania z programu rządowego „Wyprawka szkolna”.

 

ARA School - Szkoła Języków Obcych

ul. Wiejska 88, Bydgoszcz 

http://www.araschool.pl/ ; Tel.+48 664 765 455
· 10% zniżki w zakupie kursu języka angielskiego*

· 10% zniżki w zakupie kursu języka niemieckiego*

*zniżka dotyczy zajęć w grupie

BYDGOSKA SZKOŁA WYŻSZA 

ul. Unii Lubelskiej 4C, Bydgoszcz (tel. 52 584 11 43)

www.bsw.edu.pl
· 10% zniżki w opłatach czesnego za studia pierwszego i drugiego stopnia oraz studia podyplomowe przez cały okres kształcenia

 

Centrum Edukacji Nowodworska „Biret”
ul. Nowodworska 30/2, Bydgoszcz

www.nowodworska.edu.pl ; tel. +48 509 985 427
· 10% zniżki w zakupie kursów językowych dla dzieci i młodzieży
· 10% zniżki w zakupie kursów maturalnych z matematyki i fizyki

· 10% zniżki w zakupie zajęć pt. „Wesołe Soboty w Birecie”

· 15% zniżki w zakupie kursów z języka francuskiego dla dorosłych
Centrum Edukacyjne "EDU-CENTER" 

www.edu-center.com.pl ; tel. +48 500 194 200
· 10% zniżki w zakupie miesięcznego kursu językowego

· 10% zniżki w zakupie półkolonii letnich i zimowych

· 10% zniżki w zakupie oferty 1 miesięcznej w Świetlicy Edukacyjnej Edu- Center

JUNIOR CLUB Prywatne Centrum Dziecięce

ul. Bortnowskiego 4E, Bydgoszcz 

http://www.juniorclub.pl/
· 50% zniżki w opłacie wpisowego do przedszkola

· 10% zniżki w czesnym przy uczęszczaniu jednego dziecka

· 20% zniżki w czesnym przy uczęszczaniu dwójki dzieci

· 30% zniżki w czesnym przy uczęszczaniu trójki dzieci

Klub Malucha "Biały Domek"
ul. Przejazd 15, Bydgoszcz

http://www.bialy-domek.cba.pl/ ; Tel.52 32 79 178 lub kom: 604 862 421
· 10% zniżki w opłacie za pobyt miesięczny dziecka w Klubie

· 10% zniżki w opłacie za pobyt dzienny dziecka w Klubie

LOGOS s.c. 
ul. Gdańska 10
http://www.mistrzowiekierownicy.pl; tel. (52) 345-78-63
· 50 zł zniżki w zakupie kursu prawa jazdy kat. B - rabat nie łączy się z innymi promocjami

 

Przedszkole "Kolorowe Nutki" 

ul. Ignacego Paderewskiego 2, Bydgoszcz
http://przedszkolebyd.pl/; tel. 691 399 189
· 10% zniżki w opłacie czesnego za pierwsze dziecko

· 20% zniżki w opłacie za drugie dziecko

· 25% zniżki w opłacie wpisowego

· 30% zniżki w opłacie za trzecie dziecko

Przedszkole Niepubliczne ENSINO

ul. Pomorska 7a, Bydgoszcz

http://www.ensino.pl/; tel. 52 340-00-18
· 50% zniżki w opłacie za organizację urodzin dla dzieci
· 70% zniżki na czesne na każde dziecko zapisane w placówce 
Przedszkole Niepubliczne "Ludzikowo", ul. Dąbrowa 17/1
http://www.ludzikowo.pl/; tel. kom. +48 664-123-854
· 50 zł zniżki w czesnym dla pierwszego dziecka z rodziny wielodzietnej*

· 50 zł zniżki w czesnym dla drugiego dziecka z rodziny wielodzietnej*

· 75 zł zniżki w czesnym dla trzeciego dziecka z rodziny wielodzietnej*

· 100 zł zniżki w czesnym dla czwartego dziecka z rodziny wielodzietnej* 

*oferta jest ważna przy równoczesnym uczęszczaniu rodzeństwa do Przedszkola Niepublicznego "Ludzikowo" w danym roku szkolnym

Przedszkole Niepubliczne "Tęcza" 
ul. Józefa Sułkowskiego 60a 

http://przedszkoletecza.bydgoszcz.pl/
· 25% zniżki w czesnym na pierwsze dziecko z rodziny 

· 50% zniżki w czesnym na drugie dziecko z rodziny 

· 75% zniżki w czesnym na trzecie dziecko z rodziny 

· 100% zniżki w czesnym na czwarte dziecko z rodziny  

przy równoczesnym uczęszczaniu dzieci z rodziny do Przedszkola Niepublicznego "Tęcza"

 

Szkoła Językowa Lingua Pro 

ul. Królowej Jadwigi 18, Bydgoszcz (tel. 732 242 007)

www.lingua-pro.pl
· 5% zniżki w zakupie miesięcznego kursu wybranego języka (dla dorosłych)

· 5% zniżki w zakupie miesięcznego kursu języka angielskiego (dla dzieci)

· 5% zniżki w zakupie miesięcznego kursu języka niemieckiego (dla dzieci)

Kursy w grupie do 7 osób.

Szkoły językowe Helen Doron English w Bydgoszczy 

Centrum Helen Doron Bydgoszcz Południe, ul. Leszczyńskiego 106 (tel. 52 372 97 01)

Centrum Helen Doron Bydgoszcz Północ, ul. Powstańców Warszawy 1a/5 (tel.505 566 784)

Centrum Helen Doron Bydgoszcz Fordon, ul. Rzeźniackiego 2 (tel. 500 231 848)

http://helendoron.pl/ 

· 50 zł zniżki w zakupie jednego kursu angielskiego

· 250 zł zniżki w zakupie dwóch kursów angielskiego

· 400 zł zniżki w zakupie trzech kursów angielskiego

· 550 zł zniżki w zakupie czterech kursów angielskiego

Szkoła Muzyczna YAMAHA 

Ul. Gdańska 47a, ul. Skarżyńskiego 4, Bydgoszcz

www.rzeplinscy.pl
· 25% zniżki w czesnym za pierwszy miesiąc nauki

· 30 zł/ m-c zniżki w czesnym dla drugiego, trzeciego itd. dziecka z rodziny lub rodzica

· 30 zł/ m-c zniżki w czesnym dla drugiego, trzeciego itd. programu nauczania

· 50 zł zniżki za polecenie nowego ucznia

Stowarzyszenie Alliance Francaise 
ul. Chodkiewicza 7/13, Bydgoszcz
http://af.bydgoszcz.pl/
· 25% zniżki w zakupie kursu języka francuskiego

· 25% zniżki w zakupie kursu języka włoskiego

· 25% zniżki w zakupie kursu języka hiszpańskiego
Stowarzyszenie Księgowych w Polsce - oddział okręgowy w Bydgoszczy
· 10% zniżki w zakupie wszystkich szkoleń prowadzonych przez Oddział Okręgowy w Bydgoszczy Stowarzyszenia Księgowych w Polsce, odpowiadające cenom jak dla członków wspierających Stowarzyszenia Księgowych
TEB Edukacja oddział Bydgoszcz 
ul. Dworcowa 71
https://www.teb.pl/miasta/bydgoszcz/o-nas/
· 20% zniżki przy zakupie kierunku kształcenia w Szkole Policealnej TEB Edukacja: Higienistka Stomatologiczna na dwóch semestrach nauki, oraz Asystentka Stomatologiczna i Technik Sterylizacji Medycznej na jednym semestrze nauki

· 10% zniżki przy zakupie wybranych kursów i szkoleń

 

Wojewódzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. dr. Witolda Bełzy 

Biblioteka Główna przy ul. Stary Rynek 22-24, ul. Długa 39 oraz wszystkie filie osiedlowe

http://biblioteka.bydgoszcz.pl/ 

wydanie bezpłatnej karty bibliotecznej dla posiadaczy Karty BKR3+
VocApp sp.z o.o.  Fiszkoteka
Ul. Mielczarskiego 8/58, 02-798 Warszawa

www.fiszkoteka.pl; fiszkoteka@fiszkoteka.pl 

· 10% zniżki na wszystkie dostępne na stronie WWW.fiszkotekla.pl kursy językowe 
i konto Premium. Zniżki łączą się z promocjami na stronie. Zniżka będzie udzielana po wcześniejszym kontakcie mailowym pod adresem: fiszkoteka@fiszkoteka.pl wpisując w temacie maila „Fiszkoteka – Bydgoska Rodzina 3+”.
Zdrowie i poradnictwo

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Toruńska 272, 85-831 Bydgoszcz
http://mopsbydgoszcz.pl/
tel. 52 330 12 68
· bezpłatne porady psychologa i pedagoga (od poniedziałku do piątku) wymagana wcześniejsza rejestracja telefoniczna


Akademickie Centrum Medyczne przy Wyższej Szkole Gospodarki 

ul. A. Naruszewicza 11, Bydgoszcz, tel: 52 567 07 82  

acm@byd.pl  

www.acm.byd.pl 

· 5% zniżki w zakupie masaży

· 5% zniżki w zakupie zabiegów z zakresu kinezyterapii

· 5% zniżki w zakupie pakietów fizjoterapeutycznych

· 10% zniżki w zakupie karnetów fizykoterapeutycznych

· 10% zniżki w zakupie usług psychologa

· 10% zniżki w zakupie usług dietetyka

· 10% zniżki w zakupie usług neurologopedy

Centrum Terapii INTEGROS 

ul. Glinki 101, Bydgoszcz

www.integros.com.pl
· 50% zniżki na wykonanie diagnozy procesów integracji sensorycznej, diagnozy logopedycznej i fizjoterapeutycznej
Pracownia Edukacji, Terapii i Seksuologii Społecznej dr Karolina Nowak 
ul. Karpacka 52, Bydgoszcz
www.psychologbydgoszcz.info  
· 10%  zniżki w opłacie za terapię indywidualną oraz indywidualne treningi kontroli złości/zachowań agresywnych

· 10%  zniżki w opłacie za konsultację specjalistyczną

· 5%    zniżki za diagnozę specjalistyczną
Clinica Dermatoestetica, N.Z.O.Z
ul. Cicha 24/4, Bydgoszcz (tel. 52 520 12 90)

www.dermatoestetica.pl
· 10% zniżki w zakupie wszystkich usług medycznych i kosmetologicznych
 

Kobieca Fizjoterapia dr n. med. Marta Podhorecka
Karłowicza 22, 85-092 Bydgoszcz 
Tel. 730 234 730
· rabat 30 zł podczas każdej wizyty w gabinecie "Kobieca Fizjoterapia" przy ul. Karłowicza 22 gab.3

 

Kago-Dent s.c. Katarzyna Głowacka, Małgorzata Milak ("Przyjazny Stomatolog")
https://przyjaznystomatolog.pl/; tel. 722 069 640
ul. Jaskółcza 18/1a, Bydgoszcz
·  10% zniżki w leczeniu stomatologicznym dzieci i rodziców
Kodano Optyk

ul. Fordońska 141, 85-739 Bydgoszcz (Galeria Pomorska)

ul. Jagiellońska 39-47, 85-097 Bydgoszcz (Focus Bydgoszcz)
· 30% zniżki w zakupie oprawek okularowych (korekcyjnych)

· 25% zniżki w zakupie soczewek kontaktowych #BIOWIEW

Laboratorium Medyczne Synevo Bydgoszcz 

https://www.synevo.pl/laboratorium-bydgoszcz/
· 20% zniżki w zakupie Podstawowych Badań Laboratoryjnych

Usługa dostępna: 

Punkt Pobrań ul. Powstańców Wielkopolskich 26, czynny pn. - pt. 8.00 - 16.00, tel. 48 52 582 71 42

Punkt Pobrań Synevo Fordon ul. Monte Cassino 30, czynny pn. - pt. 7.30 - 11.00, sob. 8.00 - 10.30, tel. 48 512 316 229

Punkt Pobrań Synevo ul. Łomżyńska 51a (Przychodnia Łomżyńska, prater, pok nr. 1), czynny pn. - pt. 7.00 - 11.00, tel. 48 52 361 49 10

Punkt Pobrań Synevo ul. Skorupki 98/4 czynny pon. - pt. 8.00 - 16.00 (pobieranie materiału 8.00 - 11.00), sob. 8.00 - 11.00, tel. 48 517 339 513
Medline Mariusz Wiśniewski Gabinet Masażu 

mariusz.wisniewski.100@gmail.com; tel. 790 849 449
ul. Konopnickiej 28, Bydgoszcz

· 30% zniżki w zakupie dowolnego masażu

MOTYLARNIA Ośrodek Rozwoju Osobistego i Zawodowego dla Kobiet 

ul. Szeroka 41/2, Toruń 

http://www.motylarnia.edu.pl/; tel.: 697094805
· 10 zł zniżki za każdą sesję psychoterapeutyczną, coachingową oraz superwizyjną w wersji stacjonarnej oraz online

· 10% zniżki na grupowe formy rozwoju osobistego – warsztaty szkolenia, grupy rozwojowe prowadzone w siedzibie Motylarni

· 10% zniżki na warsztaty organizowane dla kobiet/dziewcząt z Dużych Rodzin przez innych organizatorów, prowadzone przez specjalistki z Motylarni

Papilio Vita- pracownia psychodietetyczna dla kobiet 

ul. Podolska 1, Bydgoszcz

http://papiliovita.pl/; tel. 697 050 600
· 20% zniżki w zakupie indywidualnej porady dietetycznej

· 15% zniżki w zakupie zajęć z Nordic Walking

· 10% zniżki w zakupie "Programu grup wsparcia dla kobiet z nadwagą"

 

Piastowski Salon Optyczny
ul. Dworcowa 110, Bydgoszcz

www.piastowskioptyk.pl
· 15% zniżki w zakupie okularów korekcyjnych
Projekt ZDROWIE

Ul. Ku Wiatrakom 42, Bydgoszcz
Bydgoszcz.wyzyny@projekt-zdrowie.info, Tel. 795 006 500

· 10% zniżki w postaci gratisowego produktu o wartości minimum  9,90 zł do każdej konsultacji z dietetykiem
Przychodnia Przyjazna Sp. z o.o. 

ul. Przyjazna 13, Bydgoszcz 

www.przyjazna.net; tel. 52 360 34 40/41
· 10% zniżki w zakupie zabiegów rehabilitacyjnych realizowanych w Dziale Fizjoterapii

Położnictwo i Fizjoterapia Anna Norejko
ul. GOPR-u 46, Bydgoszcz

www.maybe-baby.pl; tel. 511 803 603

· 30% zniżki w zakupie indywidualnych warsztatów chustowych 

· 30% zniżki w zakupie indywidualnych warsztatów masażu shantala 
*zajęcia prowadzone z dojazdem do domu 

Remedium Clinic Sp. z o.o. 

ul. Gdańska 80A, Bydgoszcz

www.remediumclinic.pl; tel. 52 321 04 45
· 10% zniżki na usługi stomatologiczne z wyłączeniem zabiegów implantologicznych

· 5% zniżki na usługi: ginekologiczne, neurologiczne, dermatologiczne, kardiologiczne, chirurgii dziecięcej, chirurgii ogólnej i naczyniowej, z zakresu fizjoterapii, psychologii, psychiatrii

Studio Optyczne PRO VISION Ewa Spinek 

ul. Bortnowskiego 12, Bydgoszcz, tel. 608 36 49 23
ul. Brzozowa 28A/pawilon 7, Bydgoszcz, tel. 531 679 069
www.optyk-provision.pl 
· 15% zniżki na zakup kompletnej pary okularów korekcyjnych z soczewkami jednoogniskowymi. Oferta nie łączy się z innymi rabatami i promocjami

· 10% zniżki na zakup okularów przeciwsłonecznych. Oferta nie łączy się z innymi rabatami i promocjami

· 5% zniżki na zakup kompletnej pary okularów korekcyjnych z soczewkami wieloogniskowymi (progresywne, dwuogniskowe i biurowe). Oferta nie łączy 
się z innymi rabatami i promocjami

· 5% zniżki na zakup soczewek kontaktowych i akcesoriów do soczewek kontaktowych. Oferta nie łączy się z innymi rabatami i promocjami

· 10% zniżki na zakup akcesoriów do okularów. Oferta nie łączy się z innymi rabatami 
i promocjami

TALAR GROUP Anna Talar

http://rehababy.com.pl; tel. 600-326-654
· 10% zniżki na terapię naurorozwojową niemowląt i dzieci (met. NDT Bobath, met. Vojty, met. PNF, kinesiotaping)

· 10% zniżki na terapię czaszkowo-krzyżową (terapia cracnio-sacralna) dla dzieci 
i dorosłych,

· 15% zniżki na wypożyczenie aparatu mamaTENS do porodu

Top Vision Salon optyczno-okulistyczny

https://www.salonvision.pl/
ul. Nakielska 213, Bydgoszcz; tel. 52 348 83 55
· 20% zniżki w zakupie okularów korekcyjnych

· 15% zniżki w zakupie okularów przeciwsłonecznych

· 5% zniżki w zakupie akcesoriów do okularów

· 5% zniżki w zakupie soczewek kontaktowych

VISION OPTYK
http://visionoptyk.bydgoszcz.pl/; tel. : 52 340 16 92

ul. 11 Listopada 16, Bydgoszcz
· 20% zniżki w zakupie kompletu okularów (oprawa + soczewki)

· 10% zniżki w zakupie soczewek okularowych

· 10% zniżki w zakupie akcesoria optyczne
Zakłady optyczne "Optilux" 

https://www.okularek.pl/
ul. Dworcowa 6, 85-010 Bydgoszcz, tel.: 52 3212485

ul. Długa 5, 85-034 Bydgoszcz, tel. 52 3409044

· 10% zniżki w zakupie produktów z całego asortymentu
Salon optyczny Pro Oculo 

http://www.prooculo.pl/
ul. Gdańska 33, 85-005 Bydgoszcz, tel.: 52 3454636 oraz 664 015 627
ul Gdańska 140, 85-021 Bydgoszcz, tel. 536 338 338
15% zniżki w zakupie okularów korekcyjnych
Rehabilitacja ALTO sp. z o.o. sp. k
https://rehabilitacjaspecjalistyczna.pl/
ul. Toruńska 29, Bydgoszcz,
ul. Babia Wieś 20, Bydgoszcz

tel. 609 125 223

e-mail: rejestracja@rehabilitacjaspecjalistyczna.pl
· 10% zniżki na usługi rehabilitacyjne przy ul. Toruńskiej 29 w Bydgoszczy (dorośli)

· 10% zniżki na usługi rehabilitacyjne przy ul. Babia Wieś 20 w Bydgoszczy (dzieci)

Gastronomia

Boskie Bistro Marcin Biegański
Ul. Jagiellońska 1, Tel. 609 694 994

85-067 Bydgoszcz
boskiebistro@gmail.com

· 10% zniżki w zakupie zupy

· 10% zniżki w zakupie dania obiadowego

· 10% zniżki w zakupie kanapki

· 10% zniżki w zakupie śniadania

Manufaktura Słodyczy – Karmelowa Kraina

ul. Długa 31, Bydgoszcz, tel. +48 52 344 43 12

www.karmelowakraina.pl 

· 20% zniżki w zakupie warsztatów „Zrób sam lizaka”

· 20% zniżki w zakupie warsztatów Czekoladowych

· 20% zniżki w zakupie warsztatów łączonych (lizak + czekolada)

Hotel, Restauracja „Pałac” w Myślęcinku

ul. Konna 10
http://www.palac.com.pl/; tel. +48 52 328 00 12
· rabat w wysokości 15% na usługi gastronomiczne i hotelowe (z wyłączeniem imprez okolicznościowych, masowych i o podobnym charakterze)

 

Pierogarnia pod Aniołami

ul. Pomorska 50, Bydgoszcz 

http://pierogarnia.pod.aniolami.pl/
· 10% zniżki w zakupie dużej porcji pierogów "Teściowe"

· 10% zniżki w zakupie dużej porcji pierogów "Stefana"

· 10% zniżki w zakupie dużej porcji pierogów "Malinowych"

· 10% zniżki w zakupie porcji lodów z anielskiej kuchni

 
Pijalnia czekolady – ASIA
http://www.herbaciarnia-asia.pl/
ul. Wełniany Rynek 7/2, Bydgoszcz

· 1 złotych taniej przy zakupie czekolady klasycznej
Sokowirownia 
https://sokowirownia.eatbu.com/?lang=pl
ul. Dworcowa 2, Bydgoszcz

· 15% zniżki na soki i ciasto marchewkowe

SPHINX Polska

placówka w Bydgoszczy

ul. Stary Rynek 20

· 15% zniżki na zakup dań i napojów – z wyłączeniem napojów alkoholowych

Strefa Grilla Mohamed Zakaria

ul. GOPR-u 30-32, Bydgoszcz

· 15% zniżki przy zakupie każdego dania dostępnego w restauracji Strefa Grilla
Usługi Wielobranżowe Joanna Borońska

Ul. Rozłogi 60, Bydgoszcz
Bborek93@gmail.com, Tel. 781-931-650

· 10% zniżki w zakupie naleśników

· 10% zniżki w zakupie pancakes

· 10% zniżki w zakupie lodów

· 10% zniżki w zakupie smoothies 
Zniżki w punkcie w Bydgoszczy, przy ul. Glinki 79, foodtruck – parking przed klubem sportowym „chemik”

Western Hotel sp. z o.o.
http://www.westernhotel.pl/
ul. Szosa Gdańska 46, Niwy (tel. 52 330 29 90)
· na powitanie każdy z członków rodziny otrzymuje w Restauracji darmową herbatę malinową z miodem/latem lemoniadę

· dzieci z rezerwacji noclegu hotelowego otrzymują śniadanie GRATIS
ĆMA  PUB & RESTAURACJA
https://www.facebook.com/CMAPubRestauracja/
Ul. Niedźwiedzia 11, 85-103 Bydgoszcz

Tel. 788-766-644

· 10% zniżki w zakupie wszystkiego w menu (poza alkoholem) w godzinach 12:00-18:00
Usługi różne
Komunikacja Miejska w Bydgoszczy 
http://zdmikp.bydgoszcz.pl/pl/
100% zniżki dla posiadaczy Bydgoskiej Karty Rodzinnej 4+

100% zniżki dla posiadaczy Bydgoskiej Karty Rodzinnej 3+ w weekendy

75% zniżki na bilety sieciowe dla dzieci i młodzieży, które obowiązują bilety ulgowe

50% zniżki na bilety sieciowe dla rodziców - posiadaczy Bydgoskiej Karty Rodzinnej 3+

pełny cennik do wglądu TUTAJ 

 
ART-CENTRUM NIERUCHOMOŚCI
ul. Zamoyskiego 2a/2, Bydgoszcz 

https://www.artcentrum.com.pl/
· w ramach kredytu hipotecznego ubezpieczenie nieruchomości w pierwszym roku gratis

· darmowa analiza konsolidacji kredytów

· 30% zniżki na stawkę prowizji przy zakupie, sprzedaży i zamianie nieruchomości

· 100% zniżki na stawkę prowizji przy zakupie mieszkania deweloperskiego

Attila Sp. z o.o. EKOzakupy.pl
https://ekozakupy.pl/ , nr tel. (885 854 934) 
Ul. Gdańska 138-140, Bydgoszcz

Ul. M. Skłodowskiej-Curie 33, Bydgoszcz

Ul. Ku Wiatrakom 42, Bydgoszcz

· 5% zniżki na zakup towarów z asortymentu sklepu EKOzakupy.pl
„Availo” Sp. z o. o. z siedzibą w Jasionce 

https://availo.pl/
· 10% zniżki na zakup pakietu Mecenas Direct (w ramach którego można uzyskać pomoc prawną udzielaną przez adwokatów, radców prawnych i doradców podatkowych)

Zniżki można otrzymać, dzwoniąc pod numer infolinii Availo 22 22 80 800

BANK PEKAO S.A. – wszystkie oddziały Banku w Bydgoszczy
www.pekao.com.pl 
POŻYCZKA GOTÓWKOWA:

- Atrakcyjne oprocentowanie i prowizja dla posiadaczy Bydgoskiej Karty Rodzinnej 3Plus 

- Pieniądze nawet w 1 dzień 

- Do 150 000 zł bez zabezpieczeń

Bank Polska Kasa Opieki Spółka Akcyjna z siedzibą w Warszawie, ul. Grzybowska 53/57 wpisany pod numerem KRS: 0000014843 do Rejestru Przedsiębiorców, prowadzonego przez Sąd Rejonowy dla m. st. Warszawy, XII Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego; NIP: 526-00-06-841; REGON: 000010205; wysokość kapitału zakładowego i kapitału wpłaconego: 262 470 034 złotych, według stanu na dzień 28 grudnia 2012 r.

Bardotka Bra-Fitting Barbara Wiśniewska 

ul. Solskiego 15 / pawilon 7

www.butikbardotka.pl
· 10% zniżki na cały asortyment

 

Biuro Pielgrzymkowo-Turystyczne ARCUS  

ul. Chodkiewicza 15, Bydgoszcz  (tel. 52 3521 222, 3521 223)
http://www.arcus.org.pl/
· 5% zniżki dla osoby pełnoletniej przy zakupie wyjazdów organizowanych przez Biuro Pielgrzymkowo-Turystyczne ARCUS

· 10% zniżki dla dzieci i młodzieży przy zakupie wyjazdów organizowanych przez Biuro Pielgrzymkowo-Turystyczne ARCUS

· 10% zniżki na zakup dowolnej polisy turystycznej

Biuro Podróży Pol-Travel

ul. Niedźwiedzia 7 

http://www.pol-travel.pl/ 

· 15% zniżki w zakupie kolonii, obozów, zimowisk organizowanych przez B.P. Pol-Travel

Budlex S.A. 

www.budlex.pl
· 3% zniżki w zakupie mieszkania z oferty Spółki w Bydgoszczy
CATRINA

UL. Ks. Skorupki 102/15, Bydgoszcz
marija@marija.pl , Tel. 502 031 818

· 10% zniżki w zakupie wyprawek niemowlęcych

· 10% zniżki w zakupie odzieży niemowlęcej posezonowej

· Ulgi udzielane w placówce w Bydgoszczy przy ul. Podolskiej 8

Centrum Gier „Pegaz”

ul. Pod Blankami 6
www.pegaz-gry.pl; tel. 608-101-524
· 10% zniżki w zakupie gier planszowych, karcianych, bitewnych

· 50% zniżki w wypożyczalni gier planszowych
Damtox
ul. Książęca 2/36,
05-135 Wieliszew

www.damtox.pl
· 10% zniżki na usługi oferowane na stronie www.damtox.pl
· 10% zniżki na tworzenie stron www

· 10% zniżki na pozycjonowanie stron 
Dobry Mechanik, Firma Usługowo-Handlowa Nina Kardach

ul. Podolska 7, Bydgoszcz 

www.dobrymechanik.eu; tel. 510 801 247
· 15% zniżki w zakupie każdej usługi
DODO BABIES

AZA Ghatwarski sp. z o.o.
Ul. J. Chełmońskiego 6, Niemcz

www.dodobabies.pl, Tel. 735 050 210

· 5% zniżki w zakupie wszystkich produktów dostępnych na stanie
 

ECO-MARKET.PL /N. Trade s.c. Piotr i Lech Niteccy

https://eco-market.pl
· 5% zniżki na cały asortyment towarów, oferowany na stronie Eco-market.pl*

*zniżka nie dotyczy towarów przecenionych
FABRYKA PL 

ul. A. Grzymały Siedleckiego 10, Bydgoszcz 

ul. Fordońska 169, Bydgoszcz 
ul. Wierzbowa 1A, Łochowo
www.fabrykapl.com
· 5% zniżki na cały asortyment
Fabryka Prezentów 

ul. Rzeźniackiego 1, Bydgoszcz 

https://fabryka-prezentow.eu/; tel. 664 725 181
· 10% zniżki w zakupie artykułów dziecięcych i książek

· 10% zniżki w zakupie usługi - organizacja urodzin dla dzieci

· 10% zniżki w zakupie innej usługi oferowanej przez firmę - grafik zajęć dostępny w lokalu)
FotoExpress sp.z o.o.
ul. Mielczarskiego 8/58

02-798 Warszawa

www.passport-photo.online/pl; biuro@fotoexpress.biz ; 888 551 271

· 10% zniżki na zakup zdjęcia do oficjalnych  dokumentów wykonanych online, zniżkę należy zgłosić telefonicznie 
F.P.U.H. "SEDIA"

Janiczek Zbigniew, 32-731 Żegocina 5

biuro@sofa24.pl, 693-461-025

· 10% zniżki w zakupie mebli z całej oferty sklepu sofy24.pl
Happy ECO Magdalena Barszewska
http://www.happyeco.pl/; telefon: 570 500 121
ul. Broniewskiego 4, Bydgoszcz
· 5% zniżki w zakupie towarów z asortymentu z wyjątkiem towarów przecenionych

Hippo Przedsiębiorstwo Handlowo-Usługowe
www.hippo-sklep.pl; tel. 50 896 00 68
· 10% zniżki przy zakupie pościeli dziecięcej, kołder i poduszek antyalergicznych oraz pozostałych akcesoriów dla dzieci w sklepie internetowym www.hippo-sklep.pl
HURT-DETAL DARIUSZ MUDŁO- sklep i serwis komputerowy

ul. Pelplińska 5, Bydgoszcz
http://komputery-fordon.pl/; tel. 695-954-221
· 30% zniżki na usługi serwisu sprzętu komputerowego

· 15% zniżki w zakupie tuszy zamienników

· 10% zniżki w zakupie tuszy oryginalnych

· 10% zniżki w zakupie baterii i żarówek

· 5% zniżki w zakupie innego asortymentu
Hotel Milena 

ul. Dworcowa 22, 34-360 Milówka (tel. 33 86 37 383, 502 292 497) 

www.hotelmilena.pl
· Zniżka na 7 noclegów z wyżywieniem (śniadania i obiadokolacje – cena bez zniżki 1300 zł za cały pobyt). Ceny ze zniżką 23%: 1000 zł za cały pobyt osoba dorosła, 700 zł za cały pobyt dziecko od 7 do 12 lat, 600 zł dziecko od 3 do 7 lat za cały pobyt, dziecko od 0 do 3 lat śpiące z rodzicami gratis. Zakwaterowanie w pokojach 2 i 3 osobowych, 4 osobowych apartamentach z 2 sypialniami lub 6 osobowych apartamentach z 3 sypialniami. 
Kancelaria Doradztwa Podatkowego Mariusz Gotowicz 

ul. Powstańców Wielkopolskich 10, Bydgoszcz

www.gotowicz.pl; tel. 52 3270309
· 50% zniżki przy skorzystaniu z usługi doradztwa w zakresie sporządzenia zeznania, korekty zeznania rocznego z tytułu osiągniętych dochodów/przychodów

· 50% zniżki przy skorzystaniu z usługi doradztwa w zakresie założenia i prowadzenia działalności gospodarczej

· 50% zniżki przy skorzystaniu z usługi doradztwa w zakresie sporządzenia wniosku o zwrot VAT za materiały budowlane

· 50% zniżki przy skorzystaniu z usługi doradztwa w zakresie rozliczenia osiągniętego dochodu z tytułu odpłatnego zbycia nieruchomości

· 50% zniżki przy skorzystaniu z usługi doradztwa w zakresie złożenia wniosku o wydanie indywidualnej interpretacji prawa podatkowego

· 50% zniżki przy skorzystaniu z usługi doradztwa podatkowego w zakresie rozliczenia podatku od spadków i darowizn

· 50% zniżki przy skorzystaniu z usługi doradztwa podatkowego w zakresie sporządzenia deklaracji rozliczenia podatku od czynności cywilno-prawnej

· 40% zniżki na wszystkie pozostałe usługi realizowane przez Kancelarię, z wyłączeniem usług księgowych

· 30% zniżki przy skorzystaniu z usługi doradztwa podatkowego w zakresie szeroko rozumianego prawa podatkowego

 

Kancelaria Nieruchomości CLASS Sp. z o.o. 

ul. Krasińskiego 2, Bydgoszcz

www.class.com.pl; tel. (52) 323 12 12
· 50% zniżki od standardowej stawki prowizji za pośrednictwo w obrocie nieruchomościami
Kraina Dolnej Wisły

Przedsiębiorstwo CARGO sp. z o.o.

Ul. Wojska Polskiego 65, 85-825 Bydgoszcz

krainadolnejwisly@gmail.com, Tel. 781 024 440

· 10% zniżki w zakupie usług oferowanych w ramach projektu pod nazwą „Kraina Dolnej Wisły”

KSIĘGARNIA "HORYZONT" 
ul. Twardzickiego 21, Bydgoszcz 

www.ksiegarniahoryzont.pl; tel. 52 343 68 42

· 10% zniżki w zakupie podręczników szkolnych, artykułów szkolnych, lektur i pomocy szkolnych
KSIĘGARNIA Emilia Fojutowska 

ul. Planu 6-letniego 35 
85-806 Bydgoszcz 
tel. (52) 361-12-43 
· 5% zniżki na cały asortyment nie objęty promocjami

Księgarnia Enigma
https://takczytam.pl/
ul. Gdańska 9, Bydgoszcz

· 5% zniżki w zakupie wszystkich książek
Księgarnia Polanglo sp. z o.o.

Wielkie Garbary 19, Toruń

www.polanglo.pl; tel.: 22-53 51 740

· 15% zniżki w zakupie podręczników językowych

· 10% zniżki w zakupie podręczników do pozostałych przedmiotów

· 10% zniżki w zakupie gier oraz publikacji edukacyjnych

· 10% zniżki w zakupie pozostałych materiałów 

(rabat nie łączy się z innymi promocjami)
Księgarnia „POWER”

ul. Gdańska 9, Bydgoszcz
http://www.ksiegarniapower.pl; tel. 697 180 069
· 15% zniżki w zakupie podręczników językowych

· 10% zniżki w zakupie podręczników polskich

· 10% zniżki w zakupie pozostałych książek (nie objętych inną promocją)

"KWmedia" Katarzyna Trochowska, Bydgoszcz 

www.kwmedia.pl 
· 50% zniżki w zakupie: USŁUGA DOSTĘPU DO INTERNETU DO 2 Mb/s

· 30% zniżki w zakupie: USŁUGA DOSTĘPU DO INTERNETU DO 10 Mb/s

· 10% zniżki w zakupie wybranych towarów i usług w ofercie KWmedia
Lamoric sp.z o.o.

Ul. Al. Jerozolimskie 85/21

02-001 Warszawa

kontakt@adwo24.pl, Tel. 221228311

· 10% zniżki przy zakupie dowolnego pakietu ochrony prawnej dostępnego na stronie WWW.adwo24.pl z kodem rabatowym: ADWO24DużaRodzina2020
Lamps and Company 

Anna Nawrot Cierpiałkowska

ul. Wiernicza 36, 02-952 Warszawa

www.lampsandco.pl , nawrot@lampsandco.pl
· 15% zniżki przy zakupie oświetlenia i dodatków (pełnego asortymentu) marki Lamps And Company - promocje nie łączą się

· 15% zniżki przy zakupie tapet i dywanów - promocje nie łączą się

· dodatkowo 2% zniżki przy zakupie mebli dziecięcych - promocje łączą się
Lancerto S.A.

Galeria Zielone Arkady, ul. Wojska Polskiego 1, 85-171 Bydgoszcz

Tel. 52 342 48 16

· 10 % zniżki na rzeczy nieprzecenione (nie łączy się z innymi promocjami, wyprzedażami oraz nie dotyczy kolekcji Lancerto&Mr.Vintage)
LEA Studio Fotograficzne Anna Adamska

Ul. Grunwaldzka 65, 85-239 Bydgoszcz

Tel. 517 -757 -192 

· 10% zniżki w zakupie sesja rodzinna

· 10% zniżki w zakupie sesja okolicznościowa (komunia, chrzest)

· 10% zniżki w zakupie zdjęcia dokumentowe

· 10% zniżki w zakupie sesja noworodkowa/brzuszkowa

· 10% zniżki w zakupie zdjęcia portretowe dzieci

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Toruńska 272, 85-831 Bydgoszcz, tel. 52 330 12 68
http://mopsbydgoszcz.pl/ 
· bezpłatne porady prawnika (wtorek, czwartek) wymagana wcześniejsza rejestracja telefoniczna

Milenium Pośrednictwo Obrotu Nieruchomościami

ul. Chodkiewicza 14/10, Bydgoszcz 

http://www.milenium.nieruchomosci.pl/; tel. 604 426 454 
· 40% zniżki od standardowej kwoty prowizji za pośrednictwo w obrocie nieruchomościami

· darmowa porada prawna w zakresie kupna/sprzedaży nieruchomości po wcześniejszym umówieniu się na spotkanie

· bezpłatne doradztwo kredytowe
M&K Salon Fryzjersko-Kosmetyczny Moniki Potockiej

ul. A. Grzymały-Siedleckiego 10, FptykBydgoszcz
http://mik.potkal.pl/; tel. (52) 350 60 45 
· 10% zniżki na usługi kosmetyczne

MODERATOR INWESTYCJE
ul. Focha 12, Bydgoszcz 
www.moderator-inwestycje.pl; tel: 52 322 37 52
· 30% zniżki od standardowej kwoty prowizji za pośrednictwo w obrocie nieruchomościami

Myah Julia Kreyser 

Sklep internetowy https://www.pakamera.pl/ (pościel i tekstylia dla dzieci)

· 15% zniżki na wszystkie nieprzecenione produktu dostępne w sklepie internetowym

Ogrodosfera.pl 
ul. Stępińska 22/30, Warszawa, tel. 801 011 929

· 5% zniżki w zakupie produktów z całego asortymentu w sklepie www.ogrodosfera.pl
ww. zniżka nie dotyczy produktów objętych promocją
PPHU "PAWEŁ" Paweł Pakuła 

www.pphupawel.pl; tel. (+48) 879 321 341
· 7% zniżki w zakupie całego asortymentu (z wyłączeniem kosztów dostawy) w sklepie internetowym www.pphupawel.pl
 

Pracownia Pedagogiczno-Socjologiczna „Alternatywa”

http://www.zwiedzanietorunia.pl
· 10% zniżki w zakupie usługi "Rodzinnego zwiedzania Torunia z przewodnikiem"
Przedsiębiorstwo Handlowo-Usługowe "ARPIS" Sp. z o.o. 
http://www.arpis.pl/; tel. +48 52 342 16 04 
W placówkach przy: ul. Wojska Polskiego 23 CH Hermes (501 635 034), ul. Tucholskiej 13a (501 635 077), ul. Wielorybiej 102 (501 635 080), ul. Gałczyńskiego 19a (501 635 100):

· 10% zniżki w zakupie artykułów papierniczych

· 10% zniżki w zakupie zabawek

W placówkach przy: ul. Gdańskiej 7 (501 635 084), ul. Gałczyńskiego 19a (501 635 081), ul. Wojska Polskiego 23 CH Hermes (501 635 034):

· 20% zniżki w zakupie soczewek okularowych przy wykonaniu okularów

P.W. Emax s.c. 

ul. Pielęgniarska 2, Bydgoszcz (52 347 28 30)

https://emax.pasaz24.pl/
· 8% zniżki w zakupie art. hydraulicznych

· 8% zniżki w zakupie farb, lakierów

· 8% zniżki w zakupie art. metalowych

· 10% zniżki w zakupie art. wyposażenia łazienek
Radio Taxi „Express”

http://www.taxi.bydgoszcz.eu/view/1,taxi-express
tel. 523-444-000
· 10% zniżki na przejazdy taksówką osobową 

 

Salony fryzjerskie „AWANGARDA
https://www.facebook.com/Drozdowscysalonfryzur
 ul. Dworcowa 62 (52 345 66 28), Bydgoszcz

ul. Warmińskiego 16 (52 328 79 70), Bydgoszcz
· 30% zniżki na usługę fryzjerską  

Salon Kosmetyczny Renata Przybysz 

ul. M. Skłodowskiej-Curie 1, Bydgoszcz

www.kosmetykaholistyczna.pl; +48 691 35 65 65
· 20% zniżki w zakupie pielęgnacja twarzy

· 20% zniżki w zakupie pielęgnacja ciała

Sfera Nieruchomości S.C. 

ul. Gdańska 68/3, Bydgoszcz

www.sfera.nieruchomosci.pl; tel. 52 584 40 40
· 50% zniżki od standardowej stawki prowizji za pośrednictwo w sprzedaży nieruchomości przy zawarciu umowy na wyłączność

· 30% zniżki od standardowej stawki prowizji za pośrednictwo w kupnie, sprzedaży 
i wynajmie nieruchomości

· z bezpłatnego doradztwa kredytowego, analizy zdolności kredytowej i pomocy w wyborze najkorzystniejszej spośród ofert kredytów hipotecznych dostępnych w 25 bankach
Si – iS Paweł Wyszyński

Ul. T. Rejtana 6, Bydgoszcz

www.si-is.pl; telefon: 510-918-822
· 10% zniżki w zakupie: zabawek sensorycznych JANOD, odcisku bobasa, Funiversity, zabawek i pomocy sensorycznych

· 10% zniżki na diagnozę i terapię w Centrum Si-iS

· 10% zniżki na szkolenia/warsztaty dla rodziców
Sims Lifecycle Services Sp. z o.o. 

ul. Ernsta Petersona 4a, Bydgoszcz

www.device.pl; tel. 52 523 32 90
· 10% zniżki w zakupie laptopów

· 10% zniżki w zakupie komputerów stacjonarnych

· 10% zniżki w zakupie monitorów

· 10% zniżki w zakupie pozostałego asortymentu na stronie www.device.pl
Zamówienia mogą być składane poprzez stronę internetową www.device.pl, należy wcześniej skontaktować się telefonicznie pod numerem +48 52 370 68 68.


Księgarnia TONIEBAJKA
ul. Focha 2, 85-070 Bydgoszcz

ksiegarnia@toniebajka.pl tel. 501 338 969 

· 10% zniżki w zakupie książek, zabawek (z wyłączeniem zabawek Craftoholic), napojów, biletu na warsztaty

Spółdzielnia Społeczna Paweł Mirzejewski 

www.facebook.com/pages/Providus-każdy-potrzebuje-pomocnej-dłoni/359686164205794
tel. 505 871 811

· 50% zniżki w zakupie usługi pomoc w tworzeniu dokumentów

· 50% zniżki w zakupie usługi pomoc w pisaniu reklamacji

· 50% zniżki w zakupie usługi pomoc w pisaniu korespondencji sądowej

· 50% zniżki w zakupie usługi pomocna dłoń-pomoc w rozwiązywaniu zwykłych codziennych spraw
Szkółka MARKIEWICZ

Buszkowo 7a, 86-010 Koronowo
http://www.truskawka.pl/ ; tel. : (0 52) 382 13 10
· 30% zniżki w zakupie sadzonek truskawek*

*30% zniżki na sadzonki truskawek (max do 30 szt. na jednego członka rodziny, np. dla 2 opiekunów i 4 dzieci przysługuje 180 sadzonek ze zniżką), zniżki nie łączą się z ewentualnymi rabatami
TESSA DOM 

ul. Spokojna 1, Lisi Ogon

http://www.tessa.com.pl/
· 10% zniżki w zakupie drzwi* 

· 10% zniżki w zakupie okien* 

· 10% zniżki w zakupie bram* 

· 10% zniżki w zakupie innych produktów i akcesoriów*

    *zniżki dotyczą produktów ale nie dotyczą cen usługi montażu

 „TIANDE” - Centrum Serwisowe
ul. Poznańska 8, Bydgoszcz

www.tiande-cosmetics.pl; tel. 516 148 259
· 20% zniżki w zakupie produktów ECO SFERA

· 20% zniżki w zakupie produktów (naturalnych) higieny osobistej

· 20% zniżki w zakupie produktów profilaktyki zdrowia

· 20% zniżki w zakupie produktów kosmetycznych

 

WWW.ODOMO.PL
ul. Towarowa 36, Bydgoszcz
tel: +48 (52) 584 14 14
· 5.000,- zł rabatu przy zakupie usługi budowy domu jednorodzinnego.
www.POPAOPA.pl
tel. +48 519 121 100

· 10% zniżki w zakupie wszystkich produktów z asortymentu sklepu z wyłączeniem rękodzieła*
· 10% zniżki w opłatach za wynajęcie nosidełka ergonomicznego*

*zniżki będą udzielane w sklepie przy ul. Gołębiej 8 oraz w sklepie internetowym prowadzonym pod adresem www.popaopa.pl po wcześniejszym założeniu konta klienta i przesłaniu informacji, że jest się uczestnikiem Programu na adres sklep@popaopa.pl, po której przypisany zostanie stały rabat.

 

YELLOW FROG Sp. z o.o. 

ul. Chrobrego 22/2, Bydgoszcz

www.yellowfrog.com.pl; tel. (52) 321 02 86
· 20% zniżki- rozliczenie roczne PIT

· 10% zniżki- usługi księgowe

· 10% zniżki- usługi i szkolenie BHP

YOUNG REPORTER
https://reporteryoung.pl/
ul. Skarżyńskiego 10, Galeria Fordon Bydgoszcz

· 20% zniżki w zakupie produktów nieprzecenionych

 

www.swiatkwiatow.pl
ul. Sulejkowska 56/58, Warszawa; tel. (22) 226 84 85
· 5% zniżki na cały asortyment sklepu dostępny na stronie www.swiatkwiatow.pl
„Uczesz mnie, mamo!” Aleksandra Topolska
ul. Konopna 20/16, Bydgoszcz

www.uczeszmniemamo.pl; tel. (+48) 607 742 390
· 10% zniżki w zakupie miejsca na warsztatach z czesania
www.plotkapufy.pl
ul. Halibutowa 29, Bydgoszcz 

· 10% zniżki w zakupie na cały asortyment sklepu

www.chustynka.pl
ul. Maciaszka 132, Bydgoszcz
tel. 530602672 

· 5% zniżki w zakupie chust i nosideł
· 10% zniżki w zakupie warsztatów chustowania

· 10% zniżki w zakupie uczestnictwa w konsultacji indywidualnej

Animilandia Ewelina Fijołek
ul. W. Jagiełły 6, Żnin
http://animilandia.pl/; tel. 731 350 127 
· 10% zniżki w zakupie dowolnego pakietu urodzinowego

· 10% zniżki w zakupie animacji weselnych

· 10% zniżki w zakupie usługi fotobudkowej

Studio Poduszka Dorota Wilczyńska-Sztyma
ul. Mińska 41, Bydgoszcz 
www.studiopoduszka.pl; tel.: 880 362 558
· 20% zniżki w zakupie sesji rodzinnej

· 10% zniżki w zakupie reportażu

myMODULO Anna Stuczyńska
ul. 11 Listopada 15, Bydgoszcz 
https://mymodulo.pl/; tel. 510 632 360
· 5% zniżki w zakupie paneli piankowych

· 5% zniżki w zakupie paneli tapicerowanych

Haiku Studio
ul. Mickiewicza 35/7, Chojnice

http://haiku.com.pl/; tel. 511 984 811
· 10% zniżki w zakupie usług proponowanych przez agencję Haiku Studio (tworzenie stron WWW, materiały reklamowe, pozycjonowanie, rodzinne kalendarze lub projektowanie zaproszeń urodzinowych, jubileuszowych i innych)
· 5% zniżki w zakupie produktów w sklepie internetowym Ogrodolandia https://ogrodolandia.pl (meble ogrodowe, artykuły dekoracyjne i budowle architektury ogrodowej)
Ośrodek Szkolenia Kierowców TURBO
ul. Thomme 1, Bydgoszcz

www.osk-turbo.pl; tel. 608 150 052
· 15% zniżki w zakupie kursu prawa jazdy kategorii B
ZIP HOUSE sp. z o.o.
ul. Bałtycka 5, Osielsko
https://www.ziphouse.pl/ ; tel. +48 792 909 902
· 10% zniżki w zakupie usługi prania dywanów
· 10% zniżki w zakupie usługi dodatkowej (tj. eliminacji roztoczy, impregnacji, usuwania zapachów, ozonowanie, usuwanie sierści i włosów)
· 10% zniżki na usługę transportu w obie strony
ZAWSZE AKTUALNA LISTA PARTNERÓW
DOSTĘPNA JEST NA STRONIE: WWW.BYDGOSZCZ.PL/RODZINA3PLUS
Jak wyrobić Bydgoską Kartę Rodzinną 3+ w 5 krokach...

pobierz i wypełnij wniosek (na stronie www.bydgoszcz.pl/rodzina3plus lub w jednym z biur meldunkowych na terenie Bydgoszczy)

dołącz do wniosku zdjęcia osób uprawnionych do otrzymania karty
(zdjęcia w formacie legitymacyjnym lub paszportowym, można dostarczyć na płycie CD oraz w wersji papierowej, należy je podpisać, mogą być to zdjęcia zrobione amatorsko)

złóż wniosek w biurze meldunkowym na terenie Bydgoszczy
(zaznacz we wniosku preferowane miejsce odbioru kart)

odbierz karty dla wszystkich członków swojej rodziny i ciesz się zniżkami
pamiętaj o ponownym złożeniu wniosku przed upływem terminu ważności Twojej karty!
Punkty przyjmowania wniosków:
Biuro aktywności Społecznej [BAS]                 
ul. Gdańska 5 (piętro I)
85-005 Bydgoszcz
e-mail: rodzina3plus@um.bydgoszcz.pl
tel. +48 (52) 58 59 445
Biuro meldunkowe 
ul. Popr. Emilii Gierczak 6
85-791 Bydgoszcz 
tel.: +48 (52)  58 58 735
Jak zostać firmą przyjazną dużej rodzinie?

pobierz i wypełnij w dwóch egzemplarzach porozumienie                                                                    (dostępne na stronie www.bydgoszcz.pl/rodzina3plus)

dostarcz porozumienie w dwóch egzemplarzach z oryginalnymi podpisami do Urzędu Miasta

po podpisaniu ich przez Prezydenta Miasta otrzymasz jeden egzemplarz wraz z pakietem dla partnera

informacje o firmie oraz o udzielanych zniżkach zostaną umieszczone w aktualnej liście zniżek (http://www.bydgoszcz.pl/rodzina3plus).

W razie pytań skontaktuj się : rodzina3plus@um.bydgoszcz.pl
www.bydgoszcz.pl/rodzina3plus                                                         1

