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,»024 t0 Smok, czy SmoG?”

.Najtrudniej zmieni¢ obyczaje..; a od nich wtasnie naj-
czesSciej zalezy jakoS¢ naszego zycia i jego wptyw na otaczajg-
cq rzeczywistos¢. Ogdlnie rozumiana ekologia dostarcza nam
w tej materii najwiecej przyktadéw. Walczymy ze smogiem na wie-
lu frontach - jednak tym najwazniejszym, na ktérym zwyciestwo
jest najpewniejsze, jest dziedzina wychowania i edukacji najmtod-
szych pokolen.

Serdecznie dziekuje wszystkim pedagogom, nauczy-
cielom i rodzicom zaangazowanym w program ,Czy to Smok,
czy SmoG?" Dobra zabawa i pozytywny przekaz buduje w mto-
dych umystach najlepsze zwyczaje, utrwala wzorce zacho-
wan, dzieki ktérym proekologiczne dziatania w codziennym
zyciu przestajg byc¢ ucigzliwoscig, a stajg normalnoscig. Przygoto-
wane do samodzielnosci ,maluchy” przejmg od nas w przysztosSci
stery odpowiedzialnosci za miasto, region i naturalne sSrodowisko.
Dzieki tak dobrze opracowanym programom i ich zaangazowa-
nym realizatorom - wspomniane stery przekazemy w dobre rece
- ze spokojem o przysztos¢ naszej zielono-btekitnej planety.
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Czy to Smok, czy SmoG?

Wprowadzenie

Problem smogu

SMOG istnieje na sSwiecie nie od dzi$. Juz w latach pieédziesigtych XX wieku lon-
dynski smog byt tak gesty, ze widocznos$¢ ograniczata sie zaledwie do kilku metréw. W na-
szym kraju problem dotyczyt niegdys$ rejonéw Slgska. Jednak dzisiaj mamy do czynienia
z tg szkodliwg, rakotwdérczg i mutagenng chmurg prawie w kazdym miescie. Niestety,
najgorsze jest to, ze smog atakuje réwniez liczne dzielnice, petne blokéw mieszkalnych
i domkdéw jednorodzinnych oddalonych od duzych aglomeraciji. A tam w wiekszosci braku-
je stacji monitorujgcych zanieczyszczenie powietrza, zgodnie z powiedzeniem ,W Polsce
nie ma czystych miast, tylko nieprzebadane” Okazuje si¢ réwniez, ze gtéwnym ,winnym”
zanieczyszczen nie jest wcale przemyst, lecz domowe instalacje grzewcze i wzmozony
ruch na ulicach. Najwiekszym problemem jest to, ze Polacy nie chcg zrezygnowac lub
ograniczy¢ jazdy samochodami, nie méwigc juz o paleniu trujgcego wegla, a co gorsze,
szkodliwych dla zdrowia Smieci. Skoro dorostych trudno edukowag, czas na najmtodszych.
To dzieci nauczg nas jak dbac o czyste powietrze. Piszgc program ekologiczny pt. ,Czy
to SmoK, czy SmoG?’, wzorowaliSmy sie na znanym, sprawdzonym programie profilak-
tycznym Gtéwnego Panstwowego Inspektoratu Sanitarnego pt. ,,Czyste Powietrze Wokot
Nas" Nasz program bedzie swoistg kontynuacjg probleméw zanieczyszczen powietrza,
a antysmogowy bohater smok ,Ziejek” stanie sie powiernikiem antynikotynowego di-
nozaura ,Dinusia” Mamy nadzieje, ze program rozbudzi Swiadomos¢ zdrowotng i ekolo-
giczng u dzieci, zacheci do podejmowania inicjatyw w zakresie ochrony Srodowiska, co
w przysztosci zaowocuje zmniejszeniem zjawiska smogowego.

Wptlyw smogu na zdrowie

Smog, niestety, jak sie okazuje, wystepuje zardwno w mrozne zimowe dni, jak i w let-
nie upaty. Istniejg dwa rodzaje smogu: smog ,Londynski’; ktéry w zimne miesigce zatruwa
nas pytkami, dwutlenkiem siarki i wegla oraz rakotwdérczego benzoalfapirenu, ktéry wdy-
chany jest przez natogowych palaczy oraz smog typu ,Los Angeles’, ktéry w ciepte mie-
sigce zatruwa nas tlenkiem wegla i azotu. Polska jest niewatpliwie na pierwszym miejscu
w Europie pod wzgledem zawartosci w powietrzu benzoalfapirenu. Jak wynika z najnow-
szego raportu Europejskiej Agencji Srodowiska, od 2014 roku prawie we wszystkich sta-
cjach monitorujgcych stezenie tej substanciji byto wyzsze co najmniej 3-krotnie, a w Ryb-
niku az 12-krotnie. Pyty tez nie pozostajg nam obojetne. Pyt PM10 atakuje gérne drogi
oddechowe. Jego czescig jest pyt PM2.5, ktdry jest tak mikroskopijny, ze bez problemu
dociera do ptuc. W Polsce réwniez przekroczona jest norma stezenia wyzej wymienionych
pytdw w powietrzu. Smog szkodzi wszystkim. Na jego negatywne dziatanie najbardziej na-
razone sg osoby starsze oraz, w szczegdlnosci, dzieci. Katar, kaszel, niezyt gardta, chrypa,
dusznosé, wydzielina oskrzelowa, bdle gtowy, kotatanie serca, ucisk w klatce piersiowej
i roznego rodzaju odczyny alergiczne, to jedne z wielu dolegliwo$ci spowodowanych przez
smog. Przy kontakcie z zanieczyszczonym powietrzem stosunkowo szybko moze dojs¢
do uposledzenia wymiany gazowej w ptucach, ktora silnie obcigza serce. Aby unikngc
uszczerbku na zdrowiu, proponujemy:

Pozosta¢ w domach, w razie alarmu smogowego zamkng¢ okna
- zmniejszajgc stezenie trujgcych substancji o ponad potowe!
Zaktada¢ maseczki

- jak najbardziej, ale tylko te z filtrami HEPA i filtrem

na zanieczyszczenia chemiczne.

Przestrzegac zasad zdrowego dla srodowiska ogrzewania domu
- nie pali¢ Smieci!

Zmieni¢ srodki transportu, na mniej szkodliwe dla zdrowia.
Unika¢ ruchliwych ulic, szczegdlnie latem.

Wyjechac¢ za miasto, do lasu, najlepiej nad morze.

Nie relaksowac sie przy kominkach, ktére sg ekologicznym faux-pas.

| Zatozenia programowe

Program przeznaczony jest dla wszystkich dzieci przedszkolnych i uczniéw klas
pierwszych szkét podstawowych, w tym realizacja scenariuszy zajeé¢ przeznaczona jest
tylko dla 5-7-latkow. Program stuzy wyksztatcaniu u uczniéw i przedszkolakéw swiado-
mosci zagrozen zanieczyszczeniami powietrza i stanowi wazny punkt edukacji ekologicz-
nej zwigzanej Scisle z problemem smogu. Dzieki wspodtpracy z nauczycielami i konsultan-
tami metodycznymi, program przeszedt pozytywng ocene z punktu widzenia merytoryki
i skutkdéw dydaktyczno-wychowawczych. Stwierdzono, ze tresci ekologiczno-zdrowotne
sg dostosowane do wieku i mozliwosci dzieci. Program pobudza ciekawo$¢ poznawczg,
stwarza warunki do wyciggania wnioskow i swojg prostotg przemawia nawet do najmtod-
szych przedszkolakéw (3-4-latkéw). Rodzice, dzieki przeprowadzonemu ankietowaniu,
a takze dzieki dostarczonym materiatom, stwierdzili jednomysinie ,Bedziemy uczniami
wtasnych dzieci”

Il Organizacja programu

Gtéwni organizatorzy:

Przedszkole nr 43 ,U Krecika Szybownika" - gtéwny promotor dziatan na rzecz dzieci
Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli

- gtéwny promotor dziatan na rzecz nauczycieli (od roku szkolnego 2020/2021)

Wydziat Zintegrowanego Rozwoju i Srodowiska Urzedu Miasta Bydgoszczy
- gtéwny fundator inkéw i nagrod.

Jako placéwka otwierajgca wspétprace z réznymi instytucjami i stowarzyszeniami,
bedziemy w stanie zaoferowac wsparcie zarbwno merytoryczne, jak i organizacyjne. Pro-
ponujemy zaangazowac do realizacji programu rodzicéw i Srodowisko lokalne. Dysponu-
jemy informacjami o organizacjach, ktére przeprowadzajg zajecia i warsztaty w zakresie
tematyki zanieczyszczen srodowiska. Polecamy utworzy¢ w placéwkach aktywne kaciki
ekologiczne ,Stop - smog" Zachecamy do realizowania form aktywnosci wymienionych
w dalszej czes$ci programu. Realizacja scenariuszy dla dzieci od 5 do 7 lat jest obowigz-
kowa. Program mozna wprowadzaé dzieciom zaréwno w okresie zimowym, kiedy pojawia
sie smog ,Londynski” jak i w letnim, gdy mamy do czynienia ze smogiem typu ,Los Ange-
les”
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Czy to Smok, czy SmoG?

Wszystkie biezace informacje na temat profilaktycznego programu i projektu
pt. ,Czy to SmoK, czy smoG?" bedzie mozna odczytywac na stronach internetowych:

Urzedu Miasta Bydgoszcz - ,Czysta Bydgoszcz” - www.czystabydgoszcz. pl
Przedszkola nr 43 ,U Krecika Szybownika” w Bydgoszczy - www.ukrecikaszybownika.pl
Kujawsko-Pomorskiego Centrum Edukacji Nauczycieli - www.cen.bydgoszcz.pl

Il Sprawozdanie z realizacji programu

W latach 2016-2020 dzieci z bydgoskich przedszkoli i uczniowie klas pierwszych
jako pierwsze braty udziat w zajeciach dydaktycznych prowadzonych w ramach profilak-
tycznego programu ekologicznego ,Czy to SmoK, czy SmoG?" Do programu corocznie
opracowywany i zrealizowany byt projekt rozszerzenia ww. programu na sie¢ bydgoskich
placéwek i dwa granty ekologiczne w roku 2017.

Przyktadowe tytuty grantow:
projekt rozszerzenia ekologicznego programu profilaktycznego
pt. ,Czy to smok, czy smog?” na sie¢ bydgoskich placéwek oswiatowych,
konkurs wiedzy pt. ,,Co wiem o smogu?’,
konkurs plastyczny pt. ,,Och ten smog!"

W ramach realizowanego projektu rozszerzenia ww. programu:
zorganizowano i przeprowadzano zewnetrzne szkolenie dla nauczycieli z miejskich
placéwek oswiatowych,

zorganizowano miejski konkurs wiedzy dla dzieci przedszkolnych,
realizowano zajecia o smogu (zgodnie ze scenariuszami zajec),
przygotowano przedstawienia z udziatem dzieci,

nawigzano wspoétprace z miejskimi uczelniami w ramach trwania bydgoskich Dni
Nauki,

pierwszym, pionierskim placéwkom zaangazowanym w projekt wreczono tablice
pamigtkowe z certyfikatem ,Straznika Czystego Powietrza" Koordynatorzy projektu
z zaangazowanych szkét i przedszkoli przygotowywali kazdego roku fotoreportaze,
prezentacje, filmy z przebiegu programu. Od roku szkolnego 2020/2021 realizacja
programu zostata rozszerzona o Scistg wspotprace z Kujawsko-Pomorskim Cen-
trum Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy. Dzigki pozytywnym efektom wynikaja-
cym z ewaluacji ww. projektu, Wydziat Zintegrowanego Rozwoju i Srodowiska Mia-
sta Bydgoszcz corocznie przekazuje fundusz na upominki i pomoce dydaktyczne.

Iv Cele programu

1. Cel gtéwny:
Skuteczne i efektywne ksztattowanie postaw prozdrowotnych u dzieci,
zgodnych z etyka ekologiczna.

2. Cele ogolne:
Uczestnictwo w dziataniach majgcych na celu ochrone i zapobieganie za-
nieczyszczeniom powietrza.
Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci i potrzeby szybkiej reakcji
na problemy ekologiczne.
Szerzenie nauki dbania o stan czystosci powietrza w domu i w najblizszym
otoczeniu.
Umiejetnos¢ samodzielnego wyszukiwania informacji na podany temat
z réznych zrédet (czasopisma, encyklopedie, stowniki) oraz umiejetne ich
wykorzystywanie.
Nauka wyciggania wtasciwych wnioskdéw, perspektywicznego myslenia
i przewidywania skutkéw okreslonej dziatalnosci cztowieka.
Uzmystowienie dzieciom, ze troska o przyrode jest troskg o nas samych
i nasze spokojne zycie.

3. Cele szczegotowe:

Dziecko:
zna i rozumie zjawisko smogu w miescie,
wskaze przyczyny powstawania smogu,
wie jak zapobiegad zanieczyszczeniom powietrza i powstawaniu smogu,
wie jak zachowaé sie bezpiecznie podczas trwania alarmu smogowego,
rozumie trujgce znaczenie smogu dla zdrowia i zycia cztowieka,
jest odpowiedzialne i reaguje szybko na problemy zanieczyszczen powie-
trza,
jest zainteresowane zjawiskami ekologicznymi,
propaguje nauke dbania o stan czystosci powietrza w swoim domu rodzinnym
i najblizszym otoczeniu.

V Tresci programowe

Tresci profilaktycznego programu ekologicznego pt. ,Czy to SmoK, czy SmoG?”
sg zgodne z aktualng podstawg programowg wychowania przedszkolnego i poszerzone
o zagadnienie ekologiczne zwigzane z problemem zjawiska ,smogu’. Zakres tresci progra-
mowych jest $cisle skorelowany z tematyka zaje¢, ujetych w komplecie scenariuszy, ktére
znajdujg sie w zatgczonym do programu zbiorze pomocy dydaktycznych.

1. Rozktad tresci programowych
Tresci programowe podporzgdkowane sg jednemu obszarowi:
Rozumienie zjawisk zwigzanych z zanieczyszczeniami powietrza w ekologii, wycho-
wanie dla poszanowania przyrody i zdrowia.
Tresci programowe rozplanowane sg wedtug strategii przyswajania wiedzy W. Okonia:
Strategia A - asocjacyjna, uczenie sie przez poznawanie, przyswajanie,
Strategia P - problemowa, uczenie sie przez badanie, odkrywanie,
Strategia E - emocjonalna, uczenie si¢ przez przezywanie, wyrazanie,
Strategia O - operacyjna, uczenie sie przez ¢wiczenie i dziatanie.
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Czy to Smok, czy SmoG?

OBSZAR

Rozumienie zjawisk zwigzanych z zanieczyszczeniami powietrza
w ekologii, wychowanie dla poszanowania przyrody i zdrowia

Przyswajanie

Zakres tresci — umiejetnosci dzieci

wiedzy
Poznaje — zapoznanie sig ze zjawiskiem smogu w miescie i przyczynami jego
powstawania,
? — podanie listy sktadnikéw, substancji zatruwajgcych atmosfere
o

(opary, spaliny, mgta przemystowa),
— zapoznanie sie z wtasciwosciami powietrza,
— zrozumienie zagrozen i skutkéw wynikajgcych z powstatego smogu,

— zdobywanie wiedzy dotyczacej sposobdéw zapobiegania zjawiska
smogowego, poznawanie nowoczesnych, ekologicznych rozwigzan
energetycznych, wskazanie pojazddw, ktére nie zanieczyszczajg
powietrza,

— rozumienie pojeé energii odnawialnej (elektrownia wodna, wiatraki
energetyczne, kolektory stoneczne),

— wskazanie réznic pomigdzy domami ogrzewanymi tradycyjnie
a domami energooszczednymi, zapamietanie pojecia domu pasyw-
nego,

— zapamigtywanie symboli i nazw podstawowych substancji truja-
cych, znajdujacych sie w powietrzu (pyty PM10, PM2,5),

— poznawanie podstawowej budowy i funkcji uktadu oddechowego,

zapamietanie nazw organdw (np. ptuca, serce, gardto) i nazw cze-
$ci ciata (np. nos, usta, szyja),

— rozpoznawanie objawdéw chordb, takich jak bél gardta, kaszel, katar,

— zapamigtywanie nazw choréb zwigzanych z wdychaniem zanie-
czyszczonego powietrza (alergia, astma, zapalenie ptuc, oskrzeli),

— zapamigtanie prawidtowych zachowan w razie alarmu smogowego,
— poznanie zasad ,antysmogowicza’,
— utrwalenie zdobytej wiedzy i umiejetnosci na temat smogu,

— okreslanie charakteru pogody i rozr6znianie wystepujgcych zjawisk
atmosferycznych: padajgcy deszcz, wiejgcy wiatr, zimno, wystepo-
wanie mrozu, mgty, zachmurzenia,

— poznanie i wymienianie zjawisk niebezpiecznych dla zdrowia czto-
wieka (smog, kwasne deszcze, dziura ozonowa, wysoka emisja
spalin).

Badam

dzielenie sie swoimi spostrzezeniami po przeprowadzonych obser-
wacjach czy doswiadczeniach z powietrzem,

odkrywanie, jakie sg fizyczne cechy powietrza:

- jest bezbarwne,

- nie ma zapachu,

- nie ma ksztattu,

- zmienia stany skupienia,

- nie mozna go dotkngg,

- jest gazem ulegajgcym rozprezaniu,

okreslanie zmian, jakie wystgpity w wyniku zabaw badawczych,

np. wywotywanie przy pomocy lusterka pary, zatykanie nosa,
wachanie aromatdéw, trzymanie dtoni przy podmuchu wiatraczkiem
i suszarkg, dmuchanie stomkg od miski z wodg, naciskanie balonika,
wypuszczanie balonika z ulatniajgcym sig powietrzem itp. (wycigga-
nie wnioskow),

obserwowanie zmian zachodzgcych w przedmiotach w wyniku ma-
nipulowania nimi, préba ustalenia, co wydarzy sie nastepnie,

obserwacja topniejgcego Sniegu i jego zmiany stanu skupienia
w wode, zauwazenie zanieczyszczonego osadu na dnie stoika,

obserwacja brudnych doméw, kamienic, okien przy ulicach, samo-
chodéw - wyciagniecie wnioskéw na temat zanieczyszczen po-
wietrza z powodu wzmozonego ruchu ulicznego i palenia $mieci
w kominach przez osoby doroste,

odkrywanie zanieczyszczen powietrza za pomocg doswiadczenia
z wacikiem i odkurzaczem (zabawa badawcza),

obserwacja czystej mgty, szarego smogu, réznych koloréw dymow.
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Czy to Smok, czy SmoG?

Przezywam

Q@

$piewanie piosenek o zanieczyszczeniach powietrza i ekologii,
$piewanie tytutowej piosenki programu ,,0 smoku Ziejku’,

improwizacje ruchowe do muzyki, nasladowanie ruchem zjawiska
smogu, dymu, ruchu ulicznego itp.,

udziat w tancach zwigzanych z tematyka ekologicznag,
- prezentacja smogowego tanca i miejskiego tarica nowoczesnego
na forum spotecznosci przedszkolnej,

wystepy w przedstawieniach i inscenizacjach teatralnych o tematy-
ce zanieczyszczen powietrza i smogu, prezentacja przedstawienia
pt. ,Straznicy Czystego Powietrza’,

stuchanie i wypowiadanie si¢ na temat wierszy i opowiadan
o tematyce smogu, zrozumienie waznosci dbania o Srodowisko
naturalne,

prezentowanie obrazu smogu i innych zjawisk atmosferycznych
za pomocg réznorodnych technik plastycznych, konstrukcyjnych,

przekazywanie swoich wrazen, np. co sie podobato i dlaczego,

okreslanie nastroju (wesotego i smutnego) przedstawianych
sytuacji,

integracja z innymi dzieémi z okolicznych przedszkoli i szkét, inte-
gracja z rodzing,

uwrazliwienie na potrzebe dbania o czyste powietrze, jako jednego
z waznych czynnikéw dbania o przyrode,

przedstawianie wtasnych uczu¢ za pomocg mowy ciata, stéw,
a takze symboli, roztadowywanie emocji we wtasciwy sposob.

Dzialam

L0808

— kreatywne konstruowanie ekologicznych pojazdéw, budynkéw

energooszczednych z klockéw, materiatéw plastycznych i
surowcdéw wtdrnych,

— proekologiczne wspétdziatanie w zespole,

— reagowanie w razie sytuacji, w ktérych potrzebna jest szybka po-

moc lekarska,

— zastosowanie umiejetnosci reagowania w czasie alarmu smo-
gowego (zatozenie maski z filtrem HEPA bedgc poza domem,
zamkniecie okien, nie przebywanie blisko ulic, nie palenie $mieci,

zmiana Srodka lokomocji na mniej szkodliwy),

— bawienie, spacerowanie, jezdzenie na rowerze w miejscach odda-

lonych od smogu,

— przekazywanie swojej wiedzy na temat zanieczyszczen powietrza

innym cztonkom rodziny,

— uczenie innych prawidtowych zachowan zmniejszajgcych zjawi-

sko smogu,

— przestrzeganie w praktyce zasad ,antysmogowicza’,

— branie udziatu w quizach, konkursach wiedzy na temat zanie-

czyszczen powietrza.
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2. Tematyka scenariuszy zajec¢ dla 5-7-latkéw:

Czym oddychamy?
Poznanie wtasciwos$ci powietrza.

Co to jest smog?

Poznanie zjawiska smogu i przyczyny jego powstawania.
Smog jest trujacy!

Zagrozenia dymem smogowym dla zdrowia cztowieka.

Pogromcy smogu.
Sposoby zapobiegania powstawania zjawiska smogowego.

Na alarm smogowy!
Bezpieczne zachowania w czasie trwania alarmu smogowego.

n
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Program
profilaktyczno-
-ekologiczny
dla dzieci.

Rozktad tresci
wedtug
scenariuszy zajec.

Czym oddychamy?
- poznanie wiasciwosci powietrza.

Co to jest smog?
- poznanie zjawiska smogu
i przyczyn jego powstawania.

Smog jest trujacy!
- zagrozenia dymem smogowym
dla zdrowia cztowieka.

Pogromcy smogu
- sposoby zapobiegania
zjawiska smogowego,
poznanie ekologicznych rozwigzan
(zrédta energii odnawialne)).

Na alarm smogowy!
- bezpieczne zachowania
w czasie trwania alarmu smogowego.

12

VI Formy realizacji programu - propozycje

1.

Zajecia warsztatowe dla przedszkolakow/uczniéw klas pierwszych zgodnie
z zatozeniami programu profilaktycznego ,Czy to SmoK, czy to SmoG?” (re-
alizacja wyzej wymienionych zaje¢ wedtug scenariuszy jest obowigzkowa dla
5-7-latkéw).

Spotkania z ekologami, przyrodnikami, osobami ze stuzby zdrowia, strazg miej-
skg - poruszanie tematyki zjawiska smogu w rodzimym miescie.

Przedszkolne Obchody Dnia Czystego Powietrza potgczone z antysmogowym
przemarszem w maskach HEPA i w papierowych maskach wykonanych przez
dzieci, ozdobionych w kolorowe wzory i motywy.

Konkurs plastyczny dla przedszkolakéw i uczniéw klas pierwszych pt. ,Och ten
smog!” - reaguje, zmieniam, rozwigzuje!

Festiwal piosenki ekologicznej z wykorzystaniem instrumentéw perkusyjnych,
wykonanych z odpadéw.

Festyn Srodowiskowy ,Stop smog - aktywnie spedzaj czas”

Czyste miasto bez smogu - zorganizowanie duzej makiety budynkow, ulic z kar-
tondw i nieuzytkdw - wspdlna praca dzieci.

Organizowanie ,Tygodnia ekologii” w przedszkolu/w szkole - kalendarium:
| dzien
Dzien Ziemi - uroczystos¢ potgczona z zajeciami plenerowymi,
- przedstawienie teatralne na temat smogu,
- sprzatanie okolicy, osiedla.
Il dzien
Konkurs wiedzy dla przedszkolakéw/uczniéw klas pierwszych
pt. ,Co wiem o smogu?"
[l dzien
Warsztaty w grupach 5-7-latkéw (przedszkolakéw i uczniow),
- ,Dbam o powietrze” (smog i zanieczyszczenia).
IV dzien
Przeglad Zespotéw Tanecznych z motywem ekologicznym
- prezentacja przez gospodarzy ,tanca smogowego"
V dzien
Ekobal - przygotowanie kostiumoéw przez dzieci i rodzicéw z odpadow
i nieuzytkéw.

VIl Metody zastosowane w programie

W programie zastosowano metody aktywizujgce:

- metoda zadan stawianych dzieckuy,
- metoda doswiadczen i obserwacji,
- metoda poszukiwan pytania na nurtujgce odpowiedzi,
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- metoda rozumienia zjawisk i wyciggania wnioskéw,
- metoda rozumienia poje¢, symboli, oznaczen,
- metoda wyrazania siebie poprzez wcielanie sie w role.

Zajecia z zastosowaniem scenariuszy dla dzieci 5-7-letnich majg charakter aktyw-
nych warsztatow. Pozostate formy aktywnosci ujete w programie, to spotkania z interesu-
jacymi osobami, inscenizacje, konkursy, wycieczki, uroczystosci, imprezy srodowiskowe
- festyny i inne.

VIIl Baza programu

1. Baza wewnetrzna obowigzujgca w placowkach
- Literatura fachowa: ekologiczna, przyrodnicza, przewodniki, foldery.
Sprzet: przedmioty, eksponaty, a takze materiaty przyniesione przez dzieci
do realizacji programu.
Srodki audiowizualne: aparaty fotograficzne, rzutnik, laptop, telewizor,
odtwarzacz do ptyt CD i nosnikdw pamieci, ilustracje, multimedia.
2. Baza zewnetrzna od propagatorow, organizatorow i sponsorow
Materiaty dla zaangazowanych przedszkoli:
egzemplarze programu

IX Ewaluacja programu

Ewaluacja przeprowadzona bedzie po zakonczeniu cyklu zaje¢ oraz bezposrednio
po kazdym spotkaniu warsztatowym z dzie¢mi. Dokumentowanie zaje¢ odbywaé sie be-
dzie w formie zdje¢, sprawozdan, wystaw, prezentacji multimedialnej, prezentacji graficz-
nej, zebranych relacji dzieci, wytworéw prac dzieciecych, wystepoéw dzieciecych, a takze
arkuszy obserwacji. Efektem pracy bedg réwniez zdobyte nagrody i wyrdznienia w kon-
kursach wiedzy i inne osiggniecia dzieci. Zebrane informacje na temat realizowanego pro-
gramu majg odpowiedzieé na pytanie: czy zatozone cele zostaty osiggniete, dzieci zdobyty
odpowiednig wiedze.

X Zakonczenie

.Dzieci poznajg przyrode wszystkimi zmystami i reagujg na nig w sposéb bezpo-
sredni czynny, radujgc sie zyciem. Po swojemu wyrazajg zachwyt usmiechem, podsko-
kiem, okrzykiem, taricem, Spiewem” (A. Budniak). Problem zanieczyszczenia powietrza,
niszczacy przyrode, nie jest na pewno tematem wprawiajgcym cztiowieka w zachwyt
i euforie. Jednak dla dziecka moze by¢ intrygujagcym zjawiskiem, ktdre w przysztosci da
sie pokonac sitg spoteczng i inzynierskg. Wazne jest to, aby nauczyciel podczas realizac;ji
programu swobodnie ,przeprowadzat” uczniéw i przedszkolakow ze Swiata fantazji i fikcji
literackiej do faktycznego Swiata przyrody i zjawisk ekologicznych. TreSci zintegrowane sg
tutaj istotnym elementem pobudzajgcym do myslenia i dziatania u dzieci. Mamy nadzie-
je, ze program bedzie zachetg, podpowiedzig, przewodnikiem i inspiracjg dla nauczycieli
do podejmowania z wychowankami tematyki zanieczyszczen powietrza.

Dzigkujemy.

Anna Miszewska
Zespot do spraw projektéw ekologicznych
Przedszkola nr 43 w Bydgoszczy
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Xl Literatura przedmiotu

1.
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MWptyw zanieczyszczer powietrza na zdrowie', dr Jakub Jedrak, prof. Ewa Konduracka, dr hab.
Artur Badyda oraz dr med. Piotr Dgbrowiecki. Stowarzyszenie Krakowski Alarm Smogowy, Kra-
kéw 02.2017.

Program przedszkolnej edukacji antynikotynowej, Tamara Kowalczyk, Janusz Szymborski,
Witold Zatonski, Zygfryd Juczynriski, Matgorzata Lewandowska,

Nina Oginiska-Bulik, Anna Dobrowolska, Anna Dzielska, Gtéwny Inspektorat Sanitarny, Warsza-
wa 2008.

Program edukacji ekologicznej w przedszkolu z propozycjami zajeé, Grazyna
Kutytowska, Didasko, Warszawa 1997.

Teresa Gatczyriska ,Edukacja ekologiczna w przedszkolu’, Centrum Informacji o Srodowisku
UNEP/GRID, Warszawa.

Wincenty Okon, ,Wprowadzenie do dydaktyki ogéinej” Zak, Warszawa 2003.

Alina Budniak, ,Edukacja spoteczno-przyrodnicza dzieci w wieku przedszkolnym i mtodszym
szkolnym'" Podrecznik dla studentéw. Impuls, Krakéw 2009.

JPrzezywamy smog” - artykut w prenumeracie ,Wysokie obcasy” nr 7 Gazeta Wyborcza
(18.02.2017).

Podstawy prawne
ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWE)

Dziennik Ustaw Rzeczypospolitej Polskiej, dnia 17 czerwca 2016 roku odnosnie realizaciji
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w réznych
typach szkét.

ROZPORZADZENIE RADY MINISTROW

Dziennik Ustaw Rzeczypospolitej Polskiej, dnia 16 wrzes$nia 2016 roku w sprawie Narodowe-
go Programu Zdrowia na lata 2016-2020.
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Xll Zdjecia ewaluacyjne z przebiegu programu i projektu

1. Prace dzieci nagrodzonych w miejskim konkursie plastycznym
- ,Och ten smog!” - reaguje, zmieniam, rozwigzuje.
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2. Zdjecia dzieci z bydgoskich szkét i przedszkoli - realizacja profilaktycznego
programu ekologicznego ,Czy to SmoK, czy SmoG?"
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3. Zdjecie uczestnikow finatu projektu rozszerzenia profilaktycznego programu
ekologicznego pt. ,Czy to SmoK, czy SmoG?"

Wyrdznienia i podzigkowania dla nauczycieli z miejskich placowek oswiato-
wych, konsultantéw metodycznych i przedstawicieli Urzedu Miasta Bydgoszczy.
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